Memoria de la aplicacion del Programa

de Deporte Escolar en el CEIP “Fray Juan
de la Cruz”, durante el curso 2012/2013

Introduccion

Un afio mas se ha desarrollado en nuestro centro este original y
revolucionario programa de participacion del alumnado del colegio, que
pretende la realizacidon por parte de nuestros alumnos de una variada
propuesta de actividades fisico-deportivas a lo largo de todo un curso
escolar. El programa vuelve este aino a superar todas las expectativas y
sube el listdn de nuestras aspiraciones, ya que durante este curso ha
aumentado el numero global de actividades realizadas, asi como el
porcentaje de participantes; se ha diversificado aun mas la propuesta de
disciplinas deportivas; ha sido muy significativo y considerablemente
superior a afos anteriores el nUmero de reconocimientos y distinciones; vy,
finalmente, en época de crisis, hemos mantenido invariable el importe de
las subvenciones econdmicas conseguidas, permitiendo que Ila
participacion en el programa deportivo sea completamente gratuita.

Nos sentimos profundamente satisfechos de contar con este
programa de actividades complementarias y extraescolares, que aporta
una singularidad a nuestro centro, ayuda a la consecucion de los objetivos
generales de nuestra Programaciéon Didactica y es muy valorado por los
diferentes sectores de nuestra comunidad educativa. Por otra parte,
consideramos que el programa es plenamente exportable a otros centros
de ensefanza, por lo que seguimos poniendo especial empeno en que sea
conocido y reconocido oficialmente en los diferentes ambitos educativos
de nuestras instituciones; por nuestra parte, seguimos manteniendo con
gran esfuerzo una pagina web en la que queda recogida toda la
informacion relativa al desarrollo del Programa (http://aneja.magix.net/).

Participantes

Este curso ha participado en el Programa de Deporte Escolar el
63’'5% del alumnado del CEIP “Fray Juan de la Cruz”, desde Infantil 4 anos

hasta sexto curso de Primaria. Las actividades deportivas que se realizan a


http://aneja.magix.net/

través del programa son valoradas muy positivamente por los alumnos.
Los porcentajes de participacidon por cursos es el siguiente:

Infantil 4 anos: 43%

Infantil 5 anos: 42%

12 Primaria: 63%

22 Primaria: 60%

32 Primaria: 65%

4° Primaria: 68%

52 Primaria: 83%

62 Primaria: 84%

Se da la circunstancia de que en este centro tenemos también un
buen numero de alumnos con problemas motéricos, que no pueden
participar en las actividades deportivas regladas. A pesar de ello, alguno
de estos alumnos ha participado en el programa, en la medida de sus
posibilidades. Como novedad, este curso se ha planteado al Ayuntamiento
de Segovia la posibilidad de ampliar para el curso que viene el Taller de
Deporte Adaptado con el que cuentan, creando una subsede en nuestro
centro.

También hay que tener en cuenta que han tomado parte en nuestro
Programa Deportivo antiguos alumnos del centro, que ahora se
encuentran en el Instituto, en aquellas disciplinas deportivas con las que
no cuentan en su propio centro: atletismo, futbol femenino, ...

Modalidades deportivas y competitivas

Durante el presente curso escolar se ha participado en los siguientes
tipos de competiciones y actividades fisico-deportivas: Deporte Escolar
UVA; Deporte Escolar Junta de Castilla y Ledn; Liga Federada de
Minibasket; Liga Federada de Futbol Sala; Escuela Municipal de
Badminton; pruebas populares de atletismo, campo a través, futbol 7,
baloncesto,...; programa de deteccién de talentos de baloncesto; y Copa
de Minibasket de Castilla y Ledn.

Las modalidades deportivas practicadas han sido: Baloncesto,
Minibasket, Triatlén, Futbol 7, Futbol Sala, Atletismo, Campo a Través,
Natacion, Orientacion, Tenis, Tenis de Mesa, Badminton, Ajedrez,
Frontenis y Judo.



Temporalizacion

Las actividades del programa de deporte escolar del “Fray Juan de la
Cruz” abarcan practicamente todo el periodo de duracidon del curso
escolar, si bien la mayor incidencia de las actividades se produce en el
segundo y tercer trimestres, y, en concreto, en torno a las vacaciones de
Semana Santa.

Colaboracion con el CD Eresma

Es necesario resefiar que seguimos manteniendo una linea de
colaboracion estrecha con el Club Deportivo Eresma. Este club nos cede
estructura, instalaciones y monitores desinteresadamente para poder
llevar a cabo nuestros entrenamientos y la participacién directa en las
ligas federadas. A cambio, nuestro centro colabora con el club en la
promocion de sus actividades recreativas, de ocio y tiempo libre entre los
alumnos del centro. Este curso, el centro ha dado el visto bueno a la
utilizacion de algunas de las instalaciones del centro para que sirva de
subsede en la realizacidon de sus ya tradicionales campamentos urbanos, lo
gue consideramos un beneficio para nuestro centro, por la promocion que
se puede hacer del mismo entre las familias y la sociedad segovianas.

Subvencién econdmica

Este curso hemos seguido contando con el patrocinio de la empresa
CASER (con 3.500 euros), que ha permitido financiar la compra de material
deportivo, equipaciones, inscripciones de equipos en las diferentes
competiciones y cursos de formacidn. De esta manera, podemos sentirnos
muy orgullosos de seguir siendo uno de los pocos organismos que puede
permitirse el ofrecer toda una oferta de actividades deportivas escolares,
formativas y de ocio con caracter rigurosamente gratuito. Ademas de
contar con esta subvencion, el centro ha recibido otros 500 euros para la
compra de material deportivo especifico para las clases de Educacion
Fisica, con motivo de los premios obtenidos en la | Carrera Fin de Afo
Ciudad de Segovia y en el Concurso de Trafico de Segovia 2013.

Responsables de equipos

Ya apuntdbamos el curso pasado que los padres habian comenzado
a participar como voluntarios en la direccion, control y supervisiéon de las
actividades deportivas. Este curso ha continuado esta colaboracién y para



el proximo afio ya contamos con el compromiso de algin padre para
dirigir determinados equipos. Por otra parte, se va a financiar la formacién
de otros monitores en diferentes cursos este verano, por lo que
esperamos contar el proximo curso con entrenadores y responsables
mejor formados y mds comprometidos, una de las reivindicaciones vy
sugerencias de mejora que con mayor énfasis se nos ha venido
expresando a lo largo del curso.
Analisis por bloques de actividades

Ya se ha apuntado que el Programa de Deporte Escolar ha vuelto
este curso a desgranar un buen conjunto de actividades deportivas y de
actividad fisica, tratando de captar la participacion del mayor numero de
alumnos del centro y cumplir asi con los objetivos de iniciacion,
diversificacion y ocio educativo que constituyen sus premisas bdsicas.
Vamos a hacer un analisis pormenorizado de la participacion, segun los
diferentes bloques de actividades.

® Talleres deportivos de jornada continua y Escuelas Deportivas
Ayuntamiento-UVA. El centro ha vuelto a participar en el programa de
Deporte Escolar-Escuelas Deportivas UVA del Ayuntamiento de Segovia.
Los dos alumnos de la UVA enviados por el Ayuntamiento han realizado
actividades formativas los martes y jueves. Los alumnos se distribuyeron
en dos grupos, de acuerdo con sus edades y fueron supervisados y
coordinados por cuatro profesores del centro. Han realizado deportes
colectivos adaptados (baloncesto, futbol, balonmano, hockey, voleibol,
rugby y atletismo) y una olimpiada final. Los mds pequefos han realizado
habilidades deportivas y actividad fisica jugada. Parte de los alumnos
asistentes a estos talleres UVA y al resto de actividades formativas del
programa UVA han asistido a las actividades de deporte jugado que se
realizaban los viernes. Este curso la participacion en estos talleres y
actividades se ha mantenido en torno a los 20 alumnos. Este curso no ha
habido otros talleres deportivos propios del centro. Se pretende hacer una
revision del funcionamiento de estos talleres de complementaciéon de la
jornada continua y ampliar la oferta UVA a entrenamientos especificos o
programas de multideporte del propio centro -badminton, voleibol,
ajedrez, ...-, algunos de los cuales ya existieran anteriormente.



®m Deporte Escolar de la Junta de Castilla y Ledn, convocado y
organizado por el Ayuntamiento de Segovia. Se ha tomado parte en las
siguientes modalidades deportivas: Atletismo, Campo a Través, Triatldn,
Natacién, Orientacidon, Tenis, Tenis de Mesa, Badminton, Ajedrez,
Frontenis y Judo. Tenemos que volver a hacer especial menciéon a la
participacion del centro en Campo a Través y Atletismo, deportes en los
gue hay una alta media de participantes del centro y se ha conseguido
algunos premios meritorios; ademas, tiene un gran seguimiento vy
aceptacion por parte de las familias. Este aflo también se tomo parte en la
competicion de baloncesto infantil, con el equipo femenino alevin. Se jugd
una competicién Unica mixta, con el resto de equipos de otras categorias.
Este equipo quedd campedn infantil de Segovia y asistid a la fase previa al
Sector Infantil de Castilla y Ledn, jugando contra Palencia y Soria.

® Otras competiciones deportivas:

Avispa Calixta. Es el tercer ano consecutivo que participa el centro
en esta competicidn, en este caso con un equipo BABY y otro BENJAMIN.
Hay una satisfaccion plena en lo que respecta a la consecucion de
objetivos, ya que se trata de una competicion de pre-baloncesto
totalmente adaptada a las edades de iniciacién que abarca, muy
controlada desde el punto de vista educativo y que encaja totalmente en
los planteamientos de nuestro programa deportivo. También es valorada
muy positivamente por los padres y por los propios alumnos participantes.

Liga federada de Minibasket, organizada por la Federacidn
Provincial de Baloncesto. Se trata del segundo aifio consecutivo que se
participa. Este afo se han formado dos equipos, uno masculino y otro
femenino. El equipo femenino quedd campedn de la liga de Segovia, por
lo que disputd la Copa de Minibasket de Castilla y Ledn, en Béjar. La
valoracidn que se hace es muy positiva y se pretende continuar al préximo
curso.

Torneo de Futbol 7 de Carbonero, organizado por el Ayuntamiento
de esta localidad. Es el quinto afio que se participa, en esta ocasién de
nuevo con cuatro equipos —prebenjamin, benjamin, alevin e infantil
femenino-. La experiencia ha sido de nuevo muy positiva y ha sido muy
bien valorado por todos los implicados, alumnos, padres y profesores.
Seguiremos asistiendo a este torneo.



Torneo de Futbol 7 “Mariano Chocolate”, organizado por Ia
Federacion de Futbol y el Ayuntamiento de Segovia. Se ha vuelto a
participar en este torneo de categoria alevin, que estd orientado a los
clubes de Segovia. Este torneo supone la participacidon en una actividad de
cierto nivel y nos permite la union de nuestros alumnos, que juegan
habitualmente en diferentes clubes de Segovia, en torno a la seleccién del
colegio, lo que supone un estimulo y un aliciente extraordinarios para
ellos.

I Carrera de Fin de Ano Ciudad de Segovia, organizada por el
Ayuntamiento de Segovia. El centro ha participado en esta carrera con 64
alumnos. Es una actividad muy festiva, de larga tradicién en nuestro
centro, que contribuye mucho a mejorar las relaciones entre los
diferentes miembros de la comunidad educativa y de paso permite la
colaboracion en una accion benéfica.

Iniciacion a la nieve, organizada por el Ayuntamiento de Segovia.
Los alumnos de tercero, cuarto, quinto y sexto asistieron las instalaciones
de Navafria para participar en una actividad de iniciacion al Esqui de
Fondo. Se valora positivamente, ya que permitid el conocimiento basico
de otra modalidad deportiva.

Campeonato 3x3 de Futbol de la COPE, se realizd en el Azoguejo,
con la participacién de tres equipo benjamines del centro.

Fiesta del baloncesto segoviano, asistieron doce alumnos del
centro a una actividad que se desarrollé en el Pabellon “Perico Delgado”,
para despedir la temporada de baloncesto, con juegos y diferentes
competiciones.

Trofeos obtenidos en lo deportivo

Siempre hacemos mencién a que este apartado no nos parece
especialmente relevante, ya que la consecucién de trofeos no entra
dentro de los objetivos basicos de nuestro programa. Sin embargo, la
relacién de los trofeos y premios obtenidos tiene por finalidad significar el
alto grado de participacion en el programa y la gran diversificacion de las
actividades, ambas si bases de nuestro programa deportivo. Y en lo que
respecta a este curso, la verdad, esta relacion de trofeos es amplia,
variada y muy significativa, llegdndose a la cifra nunca obtenida de 21



diplomas en Deporte Escolar, con lo que nuestro centro obtiene el primer
puesto absoluto entre todos los colegios de primaria de Segovia, incluidos
los centros privados concertados.

Relacion de trofeos, diplomas y premios 2012-2013:

« 1ll LEGUA RUSTICA LA HIGUERA: ALEVIN M.: 1° Mario Herrero 3° Miguel
Martinez; ALEVIN F.: 2° Paula de la Cruz; BENJAMIN: 1° Ilvan Gémez 2°
Enrique Murcia

« CORRER EN FAMILIA 2012: ALEVIN: 1° Dario Sanchez y Pablo Gomez 2°
Alberto de Andrés y Carlos Delgado; BENJAMIN: 1° Enrique y Alberto Murcia;
PREBENJAMIN: 1° Laura y Carlos Delgado Y UN JAMON

« CAMPO A TRAVES ESCOLAR: EQUIPOS: DIPLOMA (1) PRIMEROS en la
categoria ALEVIN MASCULINA; DIPLOMA (2) PRIMERAS en la categoria

INFANTIL FEMENINA; CANTIMPALOS: INFANTIL: 3° Dario Sanchez; ALEVIN:

3° Enrique Murcia; BENJAMIN: 3° Miguel Gonzalez PRE: 3° Laura Delgado.
SEGOVIA: INFANTIL: 2° Dario Sanchez ALEVIN: 3° Enrique Murcia

PREBENJAMIN: 2° Laura Delgado. SECTOR REGIONAL INFANTIL en AVILA: 5°

PUESTO representando a Segovia.

< CARRERA FIN DE ANO CIUDAD DE SEGOVIA: EQUIPOS: CHEQUE de 200
euros por ser TERCEROS en participacion de todo Segovia. INFANTIL: 3°
Dario Sanchez ALEVIN: 3° lvan Géomez

« FINAL ESCOLAR DUATLON VALVERDE DEL MAJANO : ALEVIiN: 6° Manuel
Hernandez 7° Marcos Barrero

« ATLETISMO ESCOLAR: [EQUIPOS]: DIPLOMA (3) TERCERAS en la categoria
PREBENJAMIN FEMENINA; DIPLOMA (4) TERCERAS en la categoria INFANTIL
MASCULINA; DIPLOMA (5) TERCERAS en la categoria INFANTIL FEMENINA;
PREVIA 1: 2° RELEVOS ALEVIN MASCULINO; 2° RELEVOS INFANTIL
MASCULINO; 3° RELEVOS INFANTIL FEMENINO; 1° RELEVOS PREBENJAMIN
MASCULINO. PREVIA 2: 2° Laura Delgado, en el 500; 2° RELEVO INFANTIL
FEMENINO; 3° Dario Sanchez, en el 1000. FINAL 1: 1° Enrique Murcia, en el

1000; 12 Laura Delgado, en Longitud; 22 Inés de Benito, en Peso; 32 RELEVOS



PREBENJAMIN FEMENINA. FINAL 2: 32 Sandra Merino, en Altura; 2° Dario
Sanchez, en 1000; 32 RELEVOS INFANTIL FEMENINO.

<« FRONTENIS ESCOLAR: DIPLOMA (6) CAMPEONES ALEVIN MASCULINO (César-
Rubén); DIPLOMA (7) SUBCAMPEONES ALEVIN MASCULINA (Raudl-Mario); DIPLOMA (8)
CAMPEONES BENJAMIN MASCULINO (Mario-Alvaro D.); DIPLOMA (9) SUBCAMPEONES
BENJAMIN MASCULINO (iker-Alvaro L.)

<« TENIS ESCOLAR: DIPLOMA (10) CAMPEON DE SEGOVIA: Radl Otero Aguado;
DIPLOMA (11) SUBCAMPEONA DE SEGOVIA: Nieves Carrascal Tris

« TENIS DE MESA ESCOLAR: : DIPLOMA (12) CAMPEONES
PREBENJAMIN MASCULINO (Rodrigo-Lucas); DIPLOMA (13) CAMPEONAS
PREBENJAMIN FEMENINO (Moénica-Yadhira); DIPLOMA (14) SUBCAMPEONES
BENJAMIN MASCULINO (Alvaro L. y Alvaro D.); DIPLOMA (15)
SUBCAMPEONAS ALEVIN FEMENNO (M? Paz, Nieves y Lily). :
DIPLOMA (16) SUBCAMPEON PREBENJAMIN MASCULIMO (Rodrigo Lépez); 3°
Monica Diaz.

< BADMINTON ESCOLAR: DIPLOMA (17) CAMPEONES BENJAMIN
MASCULINO (Alvaro L.-iker); DIPLOMA (18) SUBCAMPEONAS BENJAMIN
FEMENINO (Lucia-Sara); DIPLOMA (19) CAMPEONAS ALEVIiN FEMENINO
(M?Paz, Nieves-Lily); 3 BENJAMIN MASCULINO (Dario-Alvaro D.); 4°
BENAJAMIN FEMENINO (Paula-Julia)

« BALONCESTO ESCOLAR: DIPLOMA (20) CAMPEONAS INFANTIL FEMENINO-
SECTOR.

« NATACION ESCOLAR: EQUIPOS: CAMPEONES BANJAMINES MASCULINO
(Mario, Manuel, Jorge y Néstor); SUBCAMPEONAS ALEVIN FEMENINA (Clara,
Sandra, Paula y Angela); ). [INDIVIDUAL: 1° BENJAMIN MASCULINO LIBRE
(Mario); 2° BENJAMIN MASCULINO LIBRE (Manuel); 12 ALEVIN FEMENINO
ESPALDA (Sandra); 22 ALEVIN FEMENINA ESPALDA (Clara); 3° BENJAMIN
FEMENINO BRAZA (Mario); 32 ALEVIN FEMENINO BRAZA (Clara).-(Nadie sabe

por qué este deporte se ha quedado sin diplomas)



« AJEDREZ ESCOLAR: DIPLOMA (21) SUBCAMPEONA BENJAMIN FEMENINO
(Julia)

< FUTBOL 7 - TORNEO DE CARBONERO: COPA DE SEGUNDOS EN
BENJAMIN; SE LLEGO TAMBIEN A SEMIFINALES EN ALEVIN. SE PARTICIPO
TAMBIEN EN PREBENJAMIN Y EN INFANTIL FEMENINO.

« LIGA FEDERADA DE MINIBASKET: COPA DE CAMPEONAS de SEGOVIA en
CHICAS y COPA DE SUBCAMPEONES de SEGOVIA en CHICOS.

« PARTICIPACION EN LA FASE PREVIA DEL SECTOR CAMPEONES
ESCOLARES BALONCESTO INFANTIL, como campeonas de Segovia.

« PARTICIPACION TROFEO MARIANO CHOCOLATE DE FUTBOL 7
ALEVINES, consiguiendo el quinto puesto.

= PARTICIPACION EN LA COPA DE CASTILLA Y LEON PARA CAMPEONES

DE LIGAS FEDERADAS DE BALONCESTO, como campeonas de Segovia.
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