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Introducción 

Ha sido un curso de consolidación plena del Programa, que 

encuentra definitivamente la madurez y el arraigo entre toda la 

comunidad educativa de nuestro centro. 

Este curso vuelve a aumentar el tanto por ciento de alumnos 

participantes, se añaden nuevas disciplinas deportivas (triatlón y pádel), 

aumentamos la plantilla de padres colaboradores (sobre todo como 

responsables de los diferentes equipos) y se establecen nuevos convenios 

de colaboración con clubes e instituciones de la capital. 

En el lado de lo negativo, hemos de constatar la pérdida de 

subvenciones y donaciones, así como de nuevo el desprecio de las 

instituciones a nuestro centro a la hora de reconocer su labor en la 

organización y promoción de las actividades deportivas de base. 

En otro orden de cosas, una vez más este curso se ha conseguido un 

significativo número de premios y condecoraciones, en un gran cantidad 

de disciplinas deportivas, lo que pone en evidencia la calidad de nuestros 

deportistas, al mismo tiempo que pone en valor el propio programa, por 

su capacidad de convocatoria, la diversificación de sus propuestas 

deportivas y los controles y seguimiento continuos del mismo, a través de 

los periódicos análisis y la propia memoria de actividades. 

Nos sentimos profundamente satisfechos de contar con este 

programa de actividades complementarias y extraescolares, que aporta 

una singularidad a nuestro centro, ayuda a la consecución de los objetivos 

generales de nuestra Programación Didáctica y es muy valorado por los 

diferentes sectores de nuestra comunidad educativa. Por otra parte, 

consideramos que el programa es plenamente exportable a otros centros 

de enseñanza, por lo que seguimos poniendo especial empeño en que sea 

conocido y reconocido oficialmente en los diferentes ámbitos educativos 



 

de nuestras instituciones; por nuestra parte, seguimos manteniendo 

con gran esfuerzo una página web en la que queda recogida toda la 

información relativa al desarrollo del Programa (http://aneja.magix.net/). 

 

Participantes 

Este curso ha participado en el Programa de Deporte Escolar 

aproximadamente el 70% del alumnado del CEIP “Fray Juan de la Cruz”, 

desde Infantil 4 años hasta sexto curso de Primaria. Las actividades 

deportivas que se realizan a través del programa son valoradas muy 

positivamente por los alumnos.  

Se da la circunstancia de que en este centro tenemos también un 

buen número de alumnos con problemas motóricos, que no pueden 

participar en las actividades deportivas regladas. A pesar de ello, alguno 

de estos alumnos ha participado en el programa, en la medida de sus 

posibilidades.  

También hay que tener en cuenta que han tomado parte en nuestro 

Programa Deportivo antiguos alumnos del centro, que ahora se 

encuentran en el Instituto, en aquellas disciplinas deportivas con las que 

no cuentan en su propio centro. 

 

Modalidades deportivas y competitivas 

Durante el presente curso escolar se ha participado en los siguientes 

tipos de competiciones y actividades físico-deportivas: Deporte Escolar 

UVA; Deporte Escolar Junta de Castilla y León;  Liga Federada de 

Minibasket; Liga Avispa Calixta, Escuela Municipal de Bádminton; pruebas 

populares de atletismo, campo a través, fútbol 7, baloncesto, fútbol 

3x3,…; torneo solidario de baloncesto; jornadas de convivencia deportiva; 

y programa de detección de talentos de baloncesto. 

Las modalidades deportivas practicadas han sido: Baloncesto, 

Minibasket, Duatlón, Triatlón, Fútbol 7, Fútbol Sala, Atletismo, Campo a 

Través, Natación, Orientación, Tenis, Pádel, Tenis de Mesa, Bádminton, 

Ajedrez, Frontenis y Judo. 

 

 Temporalización 

http://aneja.magix.net/


 

 Las actividades del programa de deporte escolar del “Fray 

Juan de la Cruz” abarcan prácticamente todo el periodo de duración 

del curso escolar, si bien la mayor incidencia de las actividades se produce 

en el segundo y tercer trimestres, y, en concreto, en torno a las vacaciones 

de Semana Santa. 

 Colaboración con clubes y centros de enseñanza 

  Es necesario reseñar que seguimos manteniendo una línea de 

colaboración estrecha con el Club Deportivo Eresma. Este club nos cede 

estructura, instalaciones y monitores desinteresadamente para poder 

llevar a cabo nuestros entrenamientos y la participación directa en las 

ligas federadas. A cambio, nuestro centro colabora con el club en la 

promoción de sus actividades recreativas, de ocio y tiempo libre entre los 

alumnos del centro.   

Por otra parte, se ha establecido un acuerdo de colaboración con el 

club de baloncesto CBS y el CEIP “Diego Colmenares”, para dar 

continuidad a nuestros jugadores de baloncesto, una vez que concluye su 

escolaridad en este centro. 

Con los alumnos de este centro educativo se han realizado varias 

jornadas de convivencia deportiva a lo largo del curso. También se realizó 

una jornada de convivencia con un club de baloncesto de Madrid. 

 

Subvención económica 

 Este curso no se ha contado con subvención deportiva de ninguna 

empresa ni institución, por lo que los gastos de inscripción en las ligas de 

minibasket y Avispa Calixta han sido sufragados por las familias, a razón de 

20 euros por participante. El resto de actividades deportivas han sido 

totalmente gratuitas. 

  

Responsables de equipos 

 Este curso ha continuado la colaboración de los padres de alumnos 

en el entrenamiento y dirección de equipos. En concreto, hemos contado 

con padres entrenadores en las disciplinas de baloncesto baby, atletismo y 

fútbol 7.   

 

 Análisis por bloques de actividades 



 

 Ya se ha apuntado que el Programa de Deporte Escolar ha 

vuelto este curso a desgranar un buen conjunto de actividades 

deportivas y de actividad física, tratando de captar la participación del 

mayor número de alumnos del centro y cumplir así con los objetivos de 

iniciación, diversificación y ocio educativo que constituyen sus premisas 

básicas. Vamos a hacer un análisis pormenorizado de la participación, 

según los diferentes bloques de actividades. 

  Talleres deportivos de jornada continua y Escuelas Deportivas 

Ayuntamiento-UVA. El centro ha vuelto a participar en el programa de 

Deporte Escolar-Escuelas Deportivas UVA del Ayuntamiento de Segovia. 

Las dos alumnas de la UVA enviados por el Ayuntamiento han realizado 

actividades formativas los martes y jueves. Los alumnos se distribuyeron 

en dos grupos, de acuerdo con sus edades y fueron supervisados y 

coordinados por dos profesores del centro. Han realizado deportes 

colectivos adaptados (baloncesto, fútbol, balonmano, hockey, voleibol, 

rugby y atletismo) y una olimpiada final. Los más pequeños han realizado 

habilidades deportivas y actividad física jugada. Parte de los alumnos 

asistentes a estos talleres UVA y al resto de actividades formativas del 

programa UVA han asistido a las actividades de deporte jugado que se 

realizaban los viernes. Este curso la participación en estos talleres y 

actividades se ha mantenido en torno a los 30 alumnos. Este curso no ha 

habido otros talleres deportivos propios del centro. Se pretende hacer una 

revisión del funcionamiento de estos talleres de complementación de la 

jornada continua y ampliar la oferta UVA a entrenamientos específicos o 

programas de multideporte del propio centro -bádminton, voleibol, 

ajedrez, …-, algunos de los cuales ya existieran anteriormente. 

  Deporte Escolar de la Junta de Castilla y León, convocado y 

organizado por el Ayuntamiento de Segovia. Se ha tomado parte en las 

siguientes modalidades deportivas: Atletismo, Campo a Través, Triatlón, 

Natación, Orientación, Tenis, Pádel, Tenis de Mesa, Bádminton, Ajedrez, 

Frontenis y Judo. Tenemos que volver a hacer especial mención a la 

participación del centro en Campo a Través y Atletismo, deportes en los 

que hay una alta media de participantes del centro y se ha conseguido 

algunos premios meritorios; además, tiene un gran seguimiento y 

aceptación por parte de las familias. Este año los alumnos alevines, tanto 



 

masculinos como femeninos, consiguieron clasificarse en 

Orientación para el Campeonato de Castilla y León de Edad Escolar, 

que se disputó en Palencia. Igualmente, un alumno infantil logró 

clasificarse en PESO para el Campeonato de Castilla y León de Atletismo 

en Edad Escolar, que se celebró en Burgos. 

  Otras competiciones deportivas:  

 Avispa Calixta. Es el cuarto año consecutivo que participa el centro 

en esta competición, en este caso con un equipo BABY y otro BENJAMÍN. 

Hay una satisfacción plena en lo que respecta a la consecución de 

objetivos, ya que se trata de una competición de pre-baloncesto 

totalmente adaptada a las edades de iniciación que abarca, muy 

controlada desde el punto de vista educativo y que encaja totalmente en 

los planteamientos de nuestro programa deportivo. También es valorada 

muy positivamente por los padres y por los propios alumnos participantes. 

 Liga federada de Minibásket, organizada por la Federación 

Provincial de Baloncesto. Se trata del tercer año consecutivo que se 

participa. Este año se ha formado un solo equipo mixto, pero se ha 

aumentado el número de participantes. En la liguilla final, nuestro centro 

participó con un equipo femenino, quedando subcampeón de la 

competición. 

 Torneo de Fútbol 7 de Carbonero, organizado por el Ayuntamiento 

de esta localidad. Es el sexto año que se participa, en esta ocasión de 

nuevo con tres equipos –benjamín, alevín e infantil femenino-.  

 Torneo de Fútbol 7 “Mariano Chocolate”, organizado por la 

Federación de Fútbol y el Ayuntamiento de Segovia. Se ha vuelto a 

participar en este torneo de categoría alevín, que está orientado a los 

clubes de Segovia. Este torneo supone la participación en una actividad de 

cierto nivel y nos permite la unión de nuestros alumnos, que juegan 

habitualmente en diferentes clubes de Segovia, en torno a la selección del 

colegio, lo que supone un estimulo y un aliciente extraordinarios para 

ellos. 

 II Carrera de Fin de Año Ciudad de Segovia, organizada por el 

Ayuntamiento de Segovia. El centro ha participado en esta carrera con 60 

alumnos. Es una actividad muy festiva, de larga tradición en nuestro 

centro, que contribuye mucho a mejorar las relaciones entre los 



 

diferentes miembros de la comunidad educativa y de paso permite 

la colaboración en una acción benéfica. 

 Campeonato 3x3 de Fútbol de la COPE, se realizó en el Azoguejo, 

con la participación de dos equipos benjamines del centro. 

 I Triatlón Escolar de Segovia, se participó por primera vez en esta 

disciplina deportiva, que se desarrolló en la localidad de La Lastrilla. 

 

 Relación de eventos deportivos del curso 2013/2014 

- 29 de septiembre. Carrera Correr en familia, organizada por el 

Club Atletismo Sporting Segovia. 

- 1 de octubre. Comienzo del Deporte Escolar Ayuntamiento-UVA. 

Talleres deportivos del centro de martes y jueves, durante todo 

el curso. 

- 9 de noviembre. Comienzo de la Liga de Minibásket. Organizada 

por la Federación de Baloncesto de Segovia. Hasta mayo. 

- 8 de diciembre. Cross de Cantimpalos. Comienzo de los Juegos 

Escolares de la Junta de Castilla y León, organizados por el 

Ayuntamiento y la Diputación de Segovia. Hasta mayo. 

- 19 de diciembre. Convivencia deportiva en torno al baloncesto 

con el CEIP “Diego Colmenares”. 

- 28 de diciembre. 4x4 previo al Torneo Avispa Calixta. Organizado 

por el club CD Base 

- 31 de diciembre. II Carrera Fin de Año Ciudad de Segovia, 

organizada por el Ayuntamiento de Segovia. 

- 2 de enero. 3x3 Solidario, organizado por la ONG “Amigos de 

Futuro Vivo”. 

- 11 de enero. Comienzo Liga Avispa Calixta. Hasta mayo 

- 26 de enero. II Cross Escolar Segovia. Juegos Escolares. 

- 23 de febrero. Final Escolar Duatlón Valverde del Majano. Juegos 

Escolares. 

- 1 de marzo. Final Escolar de Ajedrez, categorías inferiores. UNED 

Segovia. Juegos Escolares. 

- 1 de marzo. Final de Orientación. Soto de Revenga. Juegos 

Escolares 



 

- 8 de marzo. Final Escolar de Ajedrez, categorías infantil y 

superiores. UNED Segovia. Juegos Escolares 

- 16 de marzo. I Jornada de Atletismo Escolar en Pista. Pistas 

“Antonio Prieto” de Segovia. Juegos Escolares. 

- 30 de marzo. Final Escolar de Natación. Piscina cubierta ·Juan 

Carlos Casado” de Segovia. Juegos Escolares. 

- 4-6 de abril. Finales de tenis y pádel escolares. Pistas de Segovia 

y Madrona. Juegos Escolares. 

- 5 de abril. Final Escolar de Orientación Infantil. Palencia. Juegos 

Escolares. 

- 5 de abril. Final de Bádminton Escolar. Segovia. Juegos Escolares. 

- 5 de abril. Final de Tenis de Mesa Escolar. Segovia. Juegos 

Escolares. 

- 6 de abril. II Jornada de Atletismo en Pista Escolar. Segovia. 

Juegos Escolares. 

- 26 de abril. Finales de deportes colectivos Juegos Escolares. 

Entrega de Trofeos. Frontón Segovia. 

- 27 de abril. Final de Atletismo en Pista Infantil. Segovia. Juegos 

Escolares. 

- 3 de mayo. Final provincial de Bádminton. Perico Delgado. 

Juegos Escolares. 

- 11 de mayo. Final de Atletismo Escolar categorías inferiores. 

Segovia. Juegos Escolares. 

- 11 de mayo. Final provincial escolar de Judo. Segovia. Juegos 

Escolares. 

- 17-18 de mayo. Torneo de Fútbol 7 Carbonero el Mayor. 

- 17 de mayo. Cuadrangular Copa de Minibásket Federado. María 

Martín. 

- 18 de mayo. I Triatlón Escolar Segovia. La Lastrilla. Jugos 

Escolares. 

- 31 de mayo. Torneo Mariano Chocolate de Fútbol 7. Segovia. 

Organizado por el Ayuntamiento de Segovia. 

- 7 de junio. Trofeo 3x3 de Fútbol COPE. Segovia. Azoguejo. 

- 7 de junio. Convivencia de baloncesto con el Club de Madrid. 

Emperador Teodosio.  



 

 

Trofeos obtenidos en lo deportivo  

Siempre hacemos mención a que este apartado no nos parece 

especialmente relevante, ya que la consecución de trofeos no entra 

dentro de los objetivos básicos de nuestro programa. Sin embargo, la 

relación de los trofeos y premios obtenidos tiene por finalidad significar el 

alto grado de participación en el programa y la gran diversificación de las 

actividades, ambas sí bases de nuestro programa deportivo.    

Relación de trofeos, diplomas y premios 2013-2014: 

 CORRER EN FAMILIA 2013: PREBENJAMÍN: 1º Laura (2º de primaria) y 

Carlos Delgado 

 CAMPO A TRAVÉS ESCOLAR: EQUIPOS: DIPLOMA (1) PRIMEROS en la 

categoría ALEVÍN MASCULINA; DIPLOMA (2) PRIMEROS en la categoría 

BENJAMÍN MASCULINA; 3
ER

 PUESTO en la categoría BENJAMÍN FEMENINA; 

5º PUESTO en la categoría PREBENJAMÍN FEMENINA; INDIVIDUALES: 

CANTIMPALOS: ALEVÍN: 1º Enrique Murcia; BENJAMÍN: 2º Miguel González; 

SEGOVIA: ALEVÍN: 3º Enrique Murcia; 6º Darío González; BENJAMÍN: 2º 

Miguel González.  

 CARRERA FIN DE AÑO CIUDAD DE SEGOVIA: EQUIPOS: CHEQUE de 100 

euros por ser CUARTOS en participación de todo Segovia. INDIVIDUALES: 

ALEVÍN: 3º Enrique Murcia, 4º Iván Gómez, 5º Néstor Álvarez 

 FINAL ESCOLAR DUATLON VALVERDE DEL MAJANO : ALEVÍN: 5º Manuel 

Hernández, 6º Darío González; BENJAMÍN: 6º Pablo Murcia 

 AJEDREZ ESCOLAR: ALEVÍN: 3ª JULIA RINCÓN y 8º PABLO ALBUERNE 

 ORIENTACIÓN ESCOLAR: EQUIPOS: DIPLOMA (3) SUBCAMPEONAS 

INFANTIL FEMENINO; DIPLOMA (4) SUBCAMPEONES INFANTIL MASCULINO. 

FINAL REGIONAL DE ORIENTACIÓN – PALENCIA: 8º PUESTO EN CHICAS Y 9º 

PUESTO EN CHICOS. 

 ATLETISMO ESCOLAR: EQUIPOS: PREVIA 1: 2º RELEVOS ALEVÍN 

MASCULINO; 2º RELEVOS BENJAMÍN MASCULINO; 3º RELEVOS BENJAMÍN 



 

FEMENINO; 2º RELEVOS PREBENJAMÍN FEMENINO. PREVIA 2: 2º 

RELEVOS BENJAMÍN FEMENINO. FINAL 1: 4º PUESTO EN INFANTIL 

FEMENINO. FINAL 2: DIPLOMA (5) TERCERAS en la categoría PREBENJAMÍN 

FEMENINA; 6º PUESTO EN ALEVÍN MASCULINO.  INDIVIDUALES: PREVIA 1: 

2ª Laura Delgado, en Longitud; PREVIA 2:  3º Enrique Murcia, en 1000 m.l.; 

FINAL 1: 3º PUESTO de Jorge Marte, en Salto de Altura Infantil; Marcos 

González, CAMPEÓN de PESO INFANTIL; FINAL 2: Enrique Murcia, 1º en 1000 

ml; Laura Delgado, 3ª en LONGITUD.  FINAL REGIONAL ESCOLAR EN 

VALLADOLID: 3º en PESO INFANTIL, Marcos González. 

 NATACIÓN ESCOLAR: EQUIPOS: CAMPEONES ALEVÍN FEMENINO (Nieves, 

Alejandra, Andrea y Mónica);  CAMPEONES INFANTIL MASCULINO (Carlos, 

Jorge, Álvaro López y Álvaro Díaz).   INDIVIDUAL: 3º ALEVÍN MASCULINO 

BRAZA (Álvaro Díaz); 1º ALEVÍN MASCULINO CROL (Manuel Hernández); 1ª 

BENJAMÍN MASCULINO ESPALDA (Carlos Bergas); 3ª BENJAMÍN MASCULINO 

CROL (Carlos Bergas). 

 FRONTENIS ESCOLAR: DIPLOMA (6) CAMPEONES ALEVÍN MASCULINO (Pablo e 

Iván); DIPLOMA (7) CAMPEONES BENJAMÍN MASCULINO (Álvaro López e Íker). 

 TENIS ESCOLAR: DIPLOMA (8) SUBCAMPEÓN BENJAMÍN MASCULINO: Pablo 

Etreros;  TERCERO BENJAMÍN MASCULINO: Miguel Pérez 

 PÁDEL ESCOLAR: DIPLOMA (9) CAMPEONES BENJAMÍN MASCULINO: Pablo Etreros 

y Miguel Pérez 

 TENIS DE MESA ESCOLAR:  EQUIPOS: DIPLOMA (10) SUBCAMPEONES 

PREBENJAMÍN MASCULINO (Lucas y Jorge); DIPLOMA (11) SUBCAMPEONES 

BENJAMÍN MASCULINO (Alejandro y Rodrigo Polo); DIPLOMA (12) 

SUBCAMPEONAS ALEVÍN FEMENINO (Rebeca, Lily y Ángela).   

 BÁDMINTON ESCOLAR: DIPLOMA (13) CAMPEONAS BENJAMÍN FEMENINO 

(Julia y Sara); DIPLOMA (14) SUBCAMPEONES BENJAMÍN MASCULINO 

(Alejandro y Rodrigo Polo). 

 LIGA FEDERADA DE MINIBÁSKET: COPA DE SUBCAMPEONAS de SEGOVIA 

en CHICAS. 



 

 I TRIATLÓN ESCOLAR DE SEGOVIA: CAMPEÓN DE SEGOVIA: Manuel 

Hernández. 

PARTICIPACIÓN TROFEO “MARIANO CHOCOLATE” DE FÚTBOL 7 

ALEVINES, consiguiendo el séptimo puesto. 

PARTICIPACIÓN EN EL TORNEO 3X3 DE FÚTBOL DE LA COPE, obteniendo 

el segundo y cuarto lugar, con los dos equipos participantes. 

 

 

       Junio, 2014 


