
Investigación Deporte para la Educación y la Salud (DES)

Cuestionarios PAQ C / Kidmed

Encuesta 2019 y comparativo con totales de 2018 y 2019

Nombre del Centro RESPUESTAS
RESPUESTAS 

VÁLIDAS

No hicieron AF 

por estar 

enfermos u 

otro motivo 

(columna AT)

% de alumnos 

que no hicieron 

AF en la última 

semana 

(columna AT)

Programa Colegios 

Comprometidos 

con el Deporte
TITULARIDAD LOCALIDAD PROVINCIA CCAA

Número de 

alumnos del 

centro

Resultado 

PAQ C

Resultado 

Kidmed

CEIP Fray Juan de la Cruz 68 66 16 24,2% Público Segovia Segovia Castilla y León 220 3,13 8,02
Resultado

Sedentarios 1

RESPUESTAS 

VÁLIDAS

No hicieron AF 

por estar 

enfermos u 

otro motivo 

(columna AT)

Respuestas 

válidas PAQ C 

% de alumnos que 

no hicieron AF en 

la última semana 

(columna AT)

TITULARIDAD CCAA CCAA CCAA

Número de 

alumnos del 

centro

Resultado 

PAQ C

Resultado 

Kidmed

Poco Activos

2

82 28 54 34,1% Concertados y privados Castilla y León Castilla y León Castilla y León 637 3,12 7,78

Moderadamente Activos
3

66 16 50 24,2% Públicos Castilla y León Castilla y León Castilla y León 220 3,13 8,02
Activos

4

Concertados y privados Andalucía Andalucía Andalucía
Muy Activos

5

Públicos Andalucía Andalucía Andalucía

1452 342 1110 20,9% Concertados y privados C. Madrid C. Madrid C. Madrid 8165 3,06 7,32

Públicos C. Madrid C. Madrid C. Madrid

476 78 398 16,4% Concertados y privados C. Valenciana C. Valenciana C. Valenciana 2847 3,03 6,82

1065 166 899 15,5% Públicos C. Valenciana C. Valenciana C. Valenciana 2991 2,80 6,83

Públicos

Castilla La 

Mancha

Castilla La 

Mancha

Castilla La 

Mancha

Concertados y privados Galicia Galicia Galicia

Públicos Galicia Galicia Galicia

1693 299 1394 17,7% Concertados y privados País Vasco País Vasco País Vasco 9987 2,86 7,23

Públicos País Vasco País Vasco País Vasco

39 7 32 17,9% Públicos Cataluña Cataluña Cataluña 370 3,21 7,38

12 0 12 0,0% Públicos Extremadura Extremadura Extremadura 225 2,84 7,25

4.885 936 3.949 19,2% 25.442 2,93 7,15

RESPUESTAS 

VÁLIDAS

No hicieron AF 

por estar 

enfermos u 

otro motivo 

(columna AT)

Respuestas 

válidas PAQ C 

% de alumnos que 

no hicieron AF en 

la última semana 

(columna AT)

TITULARIDAD CCAA CCAA CCAA

Número de 

alumnos del 

centro

Resultado 

PAQ C

Resultado 

Kidmed

702 128 574 18,2% Concertados y privados Castilla y León Castilla y León Castilla y León 1757 3,05 7,49

142 26 116 18,3% Públicos Castilla y León Castilla y León Castilla y León 549 3,21 7,37

67 12 55 17,9% Concertados y privados Andalucía Andalucía Andalucía 1500 3,29 6,79

391 76 315 19,4% Públicos Andalucía Andalucía Andalucía 1577 2,83 6,82

1106 222 884 20,1% Concertados y privados C. Madrid C. Madrid C. Madrid 5040 2,87 7,08

239 43 196 18,0% Públicos C. Madrid C. Madrid C. Madrid 770 3,33 6,94

666 110 556 16,5% Concertados y privados C. Valenciana C. Valenciana C. Valenciana 3430 2,85 6,61

861 141 720 16,4% Públicos C. Valenciana C. Valenciana C. Valenciana 2760 2,91 6,41

58 15 43 25,9% Públicos

Castilla La 

Mancha

Castilla La 

Mancha

Castilla La 

Mancha 600 2,58 6,5

67 13 54 19,4% Concertados y privados Galicia Galicia Galicia 260 3,17 6,79

15 3 12 20,0% Públicos Galicia Galicia Galicia 400 2,94 7,4

907 150 757 16,5% Concertados y privados País Vasco País Vasco País Vasco 4220 2,80 6,9

81 17 64 21,0% Públicos País Vasco País Vasco País Vasco 300 3,05 7,22

5.302 956 4.346 18,0% 23.163 2,90 6,81

Resultados globales de 2019  Desagregados 

por Comunidad y titularidad del centro

Resultados globales de 2018  Desagregados 

por Comunidad y titularidad del centro

Dieta mediterránea óptima

8 - 12

Interpretación del Resultado del 
PAQ C

Interpretación del resultado del 
KIDMED

Dieta de muy baja calidad
0 - 3

Necesidad de mejorar el 

patrón alimentario para 

ajustarlo al modelo 

mediterráneo
4 - 7


