
DEPORTES
EL ADELANTADO DE SEGOVIA
VIERNES 5 DE SEPTIEMBRE DE 2014

El Balonmano Nava se mide hoy en un
triangular al Bidasoa Irún y al Atlético
Valladolid en el Torneo 'Viveros Herol'. P.SO

CICLISMO Iván Gómez, campeón de la Copa de Castilla y León de Escuelas en Pista. PÁGINA 50

PÁDEL La Escuela de Pádel Decarrerilla contará con novedades para el nuevo curso. PÁGINA 50

ICONVENIOS

Un impulso continuado
para el deporte de formación

El IM D Y la Universidad de Valladolid, junto al Parque Científico UVa, confirmaron
la renovación del Proyecto Integral de Deporte Escolar hasta el año 2018

D.L.P. / SEGOVIA

El Instituto Municipal de Deportes,
la Universidad de Valladolid y el
Parque Científico UVa ponen en
marcha una renovada edición del
Programa Integral de Deporte Es-
colar. Una actividad deportiva de
ocio, extraescolaryno competitiva
en la que los estudiantes de entre 4
y 16 años adquieren hábitos salu-
dables con la práctica del deporte.

La alcaldesa y presidenta del
IMD, Clara Luquero; el vicerrector
del campus de Segovia de la UVa,
Juan José Garcillán; y el director
general del Parque Científico UVa,
Celedonio Álvarez, plasmaron su
firma en el convenio de colabora-
ción que hará posible el desarro-
llo del proyecto hasta e12018.

Este programa pretende cubrir
la actividad deportiva extraescolar
en todos los centros educativos del
municipio de Segovia en los que
se imparten enseñanzas obligato-
rias, es decir, en los dieciocho cen-
tros de Educación Infantil y Pri-
maria (incluidos los barrios incor-
porados, los colegios concertados
y el colegio de Educación Espe-
cial); yen los once centros e insti-
tutos de Educación Secundaria
(públicos y concertados).

Los grupos de alumnos se confi-
gurarán en categorías, en cada cen-
tro educativo, siguiendo criterios de
edad: Prebenjamin de Infantil (2°y
3° de Educación Infantil); preben-
janún de Primaria (1°Y2° de Educa-
ción Primaria); benjamin (3°y 4° de
Educación Primaria); alevín (5°y6°

De izquierda a derecha Juan José Garcillán, Clara Luquero y Celedonio Álvarez, tras la firma del convenio. / JUAN MARTíN

de Educación Primaria); infantil (1°
y2°deESO) ycadete (3°y4°deESO).

De manera extraordinaria, se
contemplará la posibilidad de
atender a grupos de Bachillerato
(categoría juvenil) si el presu-
puesto y las posibilidades orga-
nizativas lo permiten.

Todos los grupos de estudiantes
serán mixtos, y los monitores res-
ponsables de desarrollar las activi-

dades son diplomados maestros en
Educación Física a graduados en
Educación Primaria a Infantil, con-
tratados por el programa. Para este
cmso académico está previsto con-
tratar a dos coordinadores y ocho
monitores -estudiantes de los
Grados en Educación Primaria a
Infantil de la Facultad de Educa-
ción de Segovia-, quienes perci-
birán una beca.

En este curso se contará con
unos 28 monitores, y monitores en
formación que estén desarrollando
su actividad complementariamente
al curso de formación y que apo-
yarán a los monitores responsables
de cada grupo. Todo esto redundará
en la contratación de más de 150
personas a lo largo de los cuatro
años de duración del convenio.

Esto significa que el Programa

de Deporte Escolar lleva implíci-
to la creación de puestos de tra-
bajo, entre personal contratado y
becados (diez para educación In-
fantil y Primaria, y dieciocho pa-
ra Secundaria). Todos ellos bajo
la supervisión de dos coordina-
dores y tutores.

Para desarrollar las actividades
se utilizarán las dependencias de
los centros de enseñanza a las ins-
talaciones municipales más próxi-
mas. Asímismo, el material a em-
plear lo proporcionarán los centros
de enseñanza y el IMD.

SUBVENCiÓN Además, el IMD
subvencionará esta actividad con
un importe máximo de 100.000
euros por curso (31.300 euros para
la UVa y 68.700 euros para el Par-
que Científico UVa).

Los contenidos y las actividades
de los cursos -siempre adecuados
a las edades de los grupos- se irán
concretando al principio, pero
podrán cambiar durante el año pa-
ra mejorar el programa.

Por su parte, el Parque Científi-
ca UVa gestionará el proyecto de
innovación educativa garantizando
su continuidad hasta el año 2018.
Que el Parque Científico sea la enti-
dad gestora contribuye a reforzar
su misión de apoyo al personal in-
vestigador de la UVa,de apoyar pro-
yectos cuyos resultados puedan
transferirse a la sociedad y retiene
el talento de titulados e investiga-
dores que puedan financiarse a
través de sus proyectos.

Por su parte, la Universidad de
Valladolid se encargará de gestio-
nar el programa de becas para
ofrecerlas a los alumnos de sus
centros educativos. Por último re-
cordar que esta iniciativa que tras
la firma de este convenio tiene ga-
rantizado su desarrollo durante
los próximos cuatro cursos acadé-
micos, es una propuesta gratuita
para las familias segovianas.

Por todo ello,Clara Luquero ma-
nifestó que "este es el convenio de-
portivo más importante que ha fir-
mado elAyuntarniento de Segovia".
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El Torneo IMD 'Ciudad de
Segovia' se celebra el domingo

D.L.P. / SEGOVIA

La Delegación Provincial de Jue-
gos Autóctonos y el Instituto Mu-
nicipal de Deportes organizan el
sexto Torneo IMD 'Ciudad de Se-
govia', un torneo en el que se dis-
putarán campeonatos en las mo-
dalidades de tanga y bolos.

La cita tendrá lugar el próximo
domingo en la pista 'Orgullo sego-
viano' desde las 10.30 horas. Preci-
samente, este torneo servirá para
conmemorar el quinto aniversario
de la construcción de la pista cu-
bierta por parte del Ayuntamiento.

En la competición, en cuya ce-
lebración se implican todos los clu-
bes segovianos de deportes autóc-
tonos, solo podrán participar de-
portistas federados. Además, el
campeonato de tanga senior indivi-
dual en dos categorías Ay Bserá va-
ledero para la tercera LigaAutonó-
mica, por lo que se seguirán las nor-
mas que se aplica en ella (número y
distancia de lanzamientos, medi-
das de los tostones, etcétera).

El campeonato senior de bo-
los se disputará por parejas a sor-
teo. En cuanto a los bolos que

practican las federadas, la Junta
de Castilla y León ha reconocido
el bolo femenino segoviano de
Abades como modalidad deporti-
va de los juegos autóctonos y tra-
dicionales de la región, por lo que
a partir de junio de este año ha pa-
sado a tener esa denominación.

Los inscritos en el torneo podrán
degustar una paella, y recibirán co-
mo obsequio el polo del campeo-
nato. La Fundación Caja Rural se
suma a la celebración y organiza-
ción de esta nueva edición del Tor-
neo IMD 'Ciudad de Segovia'. Varios jugadores compiten en la pista 'Orgullo Segoviano'. / JUAN MARTíN
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El Ayuntamiento y la UVa
•renuevan su convenio

hasta el año 2014
El IM D subvencionará a la Universidad con 282.000 euros para la

organización del Deporte Escolar y la continuación del proyecto I+D+i

EL ADELANTADO / SEGOVIA

Elalcaldede Segovia,PedroArahue-
tes, y el vicerrector de la Universi-
dad deValladolid en el Campus de
Segovia,JoséVicenteÁlvarezfirma-
ron un convenio de colaboración
que unirá a ambas instituciones en
materia deportiva hasta el año 2014.

ElInstituto Municipal de Depor-
tes del Ayuntamiento de Segovia
subvencionará a la Universidad de
Valladolid con 282.000 euros para
los cursos 2011-2012,2012-2013 Y
2013-2014, de manera que la insti-
tución universitaria llevará el peso
de organizacióny ejecucióndelpro-
grama de Deporte Escolar,así como
la continuación del proyecto I+D+i.

ElPrograma de 'Iniciación De-
portivaExtraescolar'consiste en:

1.Diseño, programación yreali-
zación de un proyecto de iniciación
deportiva en el contexto extraesco-
larde loscentros educativosde Edu-
cación Infantil,Primariay Secunda-

ria, comprendiendo los siguientes
subprogramas:

- Actividad Física Jugada, para
alumnado de 4y 5 años (pudiendo
llegar a incluirse edades inferiores)
de Educación Infantil, 1día sema-
nal yun encuentro trimestral (vier-
nes por la tarde).

- Deporte Escolar, para alum-
nado de Primaria, con un progra-
ma polideportivo y mixto de 2 se-
siones semanales y un encuentro
quincenal los viernes por la tarde.

- Juegos Escolares, en Secunda-
ria, con la enseñanza de baloncesto,
balonmano, fútbol sala yvoleibol,
así como un nuevo programa poli-
deportivo mixto para los de lo Y20

de ESO(pudiendo aumentarse a ci-
clos superiores). Entrenan dos días
semanales, con encuentros a parti-
dos losviernespor la tarde.

2. Supervisará y monitorizará el
programa Deporte 10+,para niños
y niñas de 6 a 15 años (pudiendo

ampliarse el entorno de edad si la
actividad lo requiere), un mínimo
de dos días comprendidos entre el
lunes yviernes en horario de tarde,
con actividades los sábados por la
mañana, realizando multitud de ac-
tividades físicas lúdicas y deportes
alternativosy al airelibre.

PROYECTO I+D+I. Además, la
Universidad de Valladolid dará
continuidad al proyecto I+D+ide-
sarrollado durante el periodo
2008-2010, en el que se llevó a ca-
bo el diagnostico de la situación
del Deporte en Edad Escolar en el
municipio de Segoviay el nivel de
realización de actividad física re-
gular en la franja de población 7-
16años; así como el desarrollo de
un Plan integral de actuación para
desarrollar un programa de activi-
dad física regular para la franja de
población de 7-12 años en el mu-
nicipio de Segovia, coordinado

Un monitor de la UVa,junto a varios escolares, durante una actividad. / GIDES

con el proyecto de deporte en
edad escolar.

manentes para coordinar, revisar,
analizar y buscar mejoras en el de-
sarrollo del proyecto de deporte es-
colar.Por su parte, elIMD pondrá a
disposición de la UValas instala-
ciones, material y equipamiento
deportivo necesarios, con exención
de precio público, para el desarro-
llo del programa 'Iniciación Depor-
tivaExtraescolar'.

FORMACiÓN DE MONITORES. Por
otra parte, la Universidad deValla-
dolid se compromete a realizarcur-
sos de formación inicial, al princi-
pia de cada curso, para los monito-
res que vayan a participar en el
proyecto; así como seminarios per-

La Delegación de Tiro
con Arco organiza una
charla para mejorar el
rendimiento deportivo
E.A. / SEGOVIA

La Delegación Segoviana de Tiro
con Arco, en colaboración con la
Escuela de Formación del Insti-
tuto Municipal de Deportes ha
organizado una charla que im-
partirá la terapéutica gestáltica,
Almudena Roncero y que preten-
de enseñar técnicas de relajación,
visualización, concentración ...
con el fin de mejorar el rendi-
miento deportivo.

Aunque la conferencia irá en-

focada al tiro con arco, se hace
también extensible a todos los
deportes de competición, por lo
quedan invitados todos los clu-
bes, delegaciones y deportistas
que quieran aprender estas téc-
nicas para poder mejorar su ren-
dimiento deportivo.

La charla tendrá lugar el pró-
ximo viernes 18 de noviembre a
las 19:30 horas en el aula 2 del
Centro Cívico Nueva Segovia,
junto al pabellón Pedro Delgado. Varios arqueros participando en un torneo en el Frontón Segovia. / EL ADELANTADO

deporte base

actividades para mayores

www.imdsg.es
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El IMD y la UVA apuestan por un programa educativo y 
participativo 
Tendrá su continuidad con un nuevo convenio plurianual para cuatro cursos escolares y un importe de 100.000 euros 
29.04.14 - 18:34 - EL NORTE | SEGOVIA 
Ya en la recta final de la temporada de Deporte Escolar, el concejal de deportes, Javier Arranz, que acompañó a los escolares en una jornada de orientación, 
hace un balance de los últimos años del programa. «El deporte escolar, en el que estamos trabajando conjuntamente el Instituto Municipal de Deportes y la 
Universidad de Valladolid con los centros escolares, es una de las grandes apuestas del Ayuntamiento de Segovia y queremos seguir apostando por un 
deporte escolar educativo», afirmó.

El alcance de este proyecto tiene sus pilares en el modelo educativo y participativo y en la inserción en la vida de prácticamente todos los centros 
educativos del municipio de Segovia, así como en su carácter innovador y de permanente revisión desde el Programa I+D+i dirigido por la UVA. Los buenos 
resultados auguran un futuro certero a un proyecto que destinará alrededor de 100.000 euros anuales en un convenio plurianual de cuatro cursos escolares. 

A pesar de las dificultades económicas por las que pasa la administración pública, se seguirán mejorando las condiciones laborales, aumentando el número de 
monitores contratados y creando un programa de becas para los estudiantes universitarios de Educación Infantil y Primaria, para mejorar y consolidar su 
participación y su formación profesional. También se mejorará la calidad del programa y el alcance de este, integrándose definitivamente en Educación 
Secundaria Obligatoria y garantizando un número suficiente de horas semanales de actividad física efectiva, para que el Deporte Escolar asegure una 
frecuencia suficiente de ejercicio que favorezca la salud y la adquisición de hábitos activos. 

Todo ello por medio de una actividad que actúa como complemento de la Educación Física escolar, al mismo tiempo que facilita y es compatible con la práctica 
de otros deportes en el ámbito federado o con otras actividades extraescolares.
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